e . S EBesa

entre el Mar yla montana, entre el pasadoy el futuro...
al sur de la desconocida Sierra de Lujar...
...una frontera protectora frente al Mediterraneo

una mirada a la AI pUj alra del mar

o Alpujarra Baja,
un lugar donde aun conserva su identidad en playas y acantilados

de fortalezas a invernaderos solares,
de pueblos blancos a plantaciones subtropicales

Andalucia }

dias de Semana Santa
cuatro jornadas, tres noches/ con P.C.
+ plan completo de actividades

6-9 abril

opcional: noche del dia 5

-Granada-
2023
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programa todo incluido v con mas imaginacion

- Gente
Ficha basica del programa Viajera

(Comm

Viajes artesanos

>> Recorrido guiado en vehiculos a gran parte de la red de vigilancia
de atalayas, torres y fortalezas, con la que se defendieron de los
ataques de los piratas berberiscos, Bienes de Interés Cultural...

>> |lugares para observar el paisaje litoral: faros, calas, playas y
acantilados, Lugar de Interés Comunitario...

de unas vegas dedicadas al cultivo de la caina de azulcar...

...a la agricultura sostenible de los invernaderos solares
>> (1) visita a una cooperativa en Castell de Ferro, limpian,
manipulan envasan y comercializan hortalizas y frutas...

>> (2) visita a unos semilleros lideres en produccidon de plantula
horticola; 17 hectareas de invernaderos, cuyas condiciones climaticas
estan monitorizadas a través de sistemas basados en tecnologia I+D...

>> (3) visita a dos invernaderos de agricultura sostenible que
producen tomates, pimientos, pepinos, berenjenas, calabacines,
sandias...; se explicardan los métodos y caracteristicas de sus
hortalizas...

>> visita guiada a la lonja de Motril, subasta de pescado, puerto
pesquero, tipos de embarcaciones, artes de pesca...

>> visita guiada a Velez de Benaudalla, un pueblo blanco, barrio
arabe, manantiales, fantastico jardin y huerto nazari; castillo de los
Ulloa e iglesia de Ntra Sra del Rosario Bienes de Interés Cultural...

>> visita a un museo del aceite de oliva, donde se conserva la vieja
maquinaria de un molino construido hace cien afos; cata guiada entre
ocho y diez aceites...

>> Motril y sus ultimos cinco siglos de historia; visita nocturna
teatralizada: la conquista cristiana, la expulsién morisca, la pirateria y
sSu reciente pasado azucarero; Colegiata de la Encarnacion y Teatro
Calderdn Bienes de Interés Cultural...

>> visita a una antigua fabrica de azucar, en la Casa de La Palma del
siglo XVI; museo preindustrial de la caia de azucar, historia y proceso
de fabricacion...

>> visita a una bodega de ron, la historia de la cafa de azucar y el
método de la elaboracién tradicional de sus rones; con degustacion
del chocoron o chocolate a la taza con ron...



>> senderismo desde Salobrefa, por la vega hacia el poblado de
pescadores de La Caleta, casas blancas, surgidas de las plantaciones
de cana y de la pesca; caminando entre fincas dedicadas a la
produccién de frutos tropicales y vieja fabrica de azucar...

>> visitar una finca de produccién ecoldgica de frutos subtropicales
recorriéndola con el productor y degustandolos al pie del arbol:
aguacates, mangos, guayabas, chirimoyas, nisperos...

La costa granadina estuvo expuesta desde tiempos inmemoriales a
Incursiones y ataques por parte de las flotas enemigas; a veces con grandes
enfrentamientos, que provocaban la inestabilidad en el reino; y otras, eran
simplemente saqueos por parte de corsarios, que causaban verdaderos
estragos en las economias de los pueblos...

Se mantiene hoy en pie gran parte de la red de vigilancia formada por
torres y fortalezas en promontorios y ensenadas que protegieron puertos,
fondeaderos y pesquerias ante los ataques de piratas berberiscos, incursiones
cristianas y norteafricanas.

algunos daios sobre las actividades

Itinerario de las atalayas, los acantilados y las calas: un recorrido
tranquilo, en los coches, parando cerca de los castillos o atalayas, de los
mejores miradores sobre los acantilados; esta franja litoral mantiene sus
valores naturales casi inalterados, una isla ecolégica que logro salvarse del
acoso inmobiliario. Su escarpado litoral rocoso es Lugar de Interés
Comunitario

Lugares para observar el paisaje litoral: junto a unos impresionantes
acantilados se encuentra una bonita playa famosa por su profundidad y de ahi
su nombre: Calahonda. El cabo Sacratif es un macizo rocoso no muy
grande que se levanta a unos cien metros sobre el nivel del mar; en este lugar
hay un faro de Sacratif construido a mediados del siglo XIX; hacia el Oeste
esta la playa de La Joya, compuesta por dos calas con acantilados. La Rijana
es la playa estrella de este paraje, a la que hay que acceder a través de un




camino; esta rodeada de escarpes e histéricamente fue un fondeadero donde
los barcos, desde el siglo V, arriaban en esta parte de la costa para cargar
agua en sus bodegas

La red de torres vy fortalezas: el castillo de Castell de Ferro, Bien de
Interés Cultural, se encuentra en lo alto de un pequefio cerro, y desde arriba
se domina el pueblo, gran parte de la bahia y las playas limitrofes; una torre
de defensa llamada de Cambriles estaba destinada a la vigilancia de la bahia,
para dar seguridad a los barcos fondeados en la costa destinados a la carga y
descarga de mercancias; muy cerca se encuentra la atalaya de la Estancia,
elevada 225 metros sobre el mar, una construccion del siglo XVIII, reedificada
sobre otra anterior del siglo XVI, pero a finales del siglo XX fue transformada
en faro; la torre de La Rijana, de origen romano, enclavada sobre unos
acantilados escarpados, domina una caleta apacible; la atalaya del
Zambulldn se construy6 a finales del siglo XVI para proteger la embocadura
del puerto de Calahonda y vigilar también la playa de La Rijana, ya que en
esas fechas aumenté mucho la pirateria; el castillo de Carchuna es una
fortificacion fue mandada construir por Carlos Ill, para proteger de ataques de
piratas berberiscos desde el cabo Sacratif hasta Calahonda; la torre arabe de
Calahonda, pegada a un farallon del acantilado; los restos inclinados de una
torre-vigia, conocida como Farillo de Calahonda. se edificaron
aprovechando una estructura anterior de principios siglo XVI, esta situada a
pie de playa, entre la torre del Zambullén y el castillo de Carchuna; y por
ualtimo, la atalaya Nueva se encuentra a 150 metros del mar, junto a la que
a su abrigo fueron estableciendose distintas familias que conformaron el
pueblo de Torrenueva, se situa entre el Castillo de Salobrefia y el Castillo de
Carchuna;

duracion del itinerario: tres horas y media

Visita guiada a la lonja y darsena pesquera de Motril: serad por la
tarde, y tendra como fin acercar la cultura del mundo de la pesca a los
participantes. Durante el recorrido guiado se mostraran los diferentes tipos de
embarcaciones diferenciando las que se dedican a las distintas artes de pesca;
se visitara la lonja, la fabrica de hielo, la darsena pesquera del puerto, la
subasta del jurel y la bacaladilla procedentes del arrastre; mas tarde, las
capturas de palangre de superficie, las de enmalle, y finalmente las nasas y
alcatruces...;

duracion: hora y media

Una manana en Veélez de Benaudalla, poblacion esta alojada en las
ultimas estribaciones de la Alpujarra granadina, y dispuesta sobre una suave
ladera a los pies el rio Guadalfeo: visita guiada callejeando por el barrio
arabe, un entramado de calles blancas, irregulares laberinticas y estrechas; la
senda de los manantiales: la Fuente Nueva, Torcal y el Nacimiento; en esta
poblacion el agua mana a borbotones desde el subsuelo, buscando los canales
0 azudes construidos en roca de travertino, discurriendo hacia las zonas mas
bajas; y al Jardin y Huerto Nazari, que constituye un ejemplo excepcional
de construccion musulmana que mantiene un destacable valor histérico al ser
uno de los escasos ejemplos conservados en Andalucia junto con el



Generalife; tanto el huerto como el jardin son atravesados longitudinalmente
por una acequia que surte de agua a un molino harinero del siglo XIX y cae
por una cascada...; finaliza con la visita al Castillo de los Ulloa, Bien de
Interés Cultural, del siglo XV y a la Iglesia de Nuestra Sefiora del Rosario,
Bien de Interés Cultural, del siglo XVIII;

duracion de toda la visita: tres horas

Museo del Aceite de Oliva, visitando varias salas destinadas a exposicion
de aceites y a la vieja maquinaria de un molino construido hace cien afos, que
se traslad6 a este lugar, y a la nueva fabrica que elabora sus aceites en base
principalmente a aceituna de la variedad lechin; cata entre ocho y diez aceites
de diferentes variedades, orientada a distinguir cada una de ellas,
acompanados de queso y vino; se mojaran en pan los aceites de arbequina,
hojiblanca, picudo, picual, royal... a parte de la que producen: la lechin;

duracion: una hora.

Los invernaderos solares, una agricultura sostenible, con visitas a
distintas instalaciones:

Visita a la cooperativa El Grupo en Castell de Ferro, comercializadora
de hortalizas y frutas, entre los que destaca la produccion de una variedad
de especialidades de tomate, como el cherry, pimiento como el italiano,
pepino, como el holandés o el midi, principales productos horticolas de la
cooperativa, ademas del calabacin, berenjena, judia verde, hortalizas “mini”
y otras especialidades. Las labores que se realizan en las instalaciones de la
cooperativa son el manipulado, limpieza, preparacién, conservacion,
refrigeracion, transformacién, almacenamiento y envasado de los productos
hortofruticolas entregados por los cooperativistas;

duracion: una hora

Visita a los semilleros Saliplant con 17 hectareas de invernaderos
repartidos en 8 semilleros, donde las plantas disfrutan de las condiciones
climaticas que necesitan en cada momento. Es una empresa lider en
produccion de plantula horticola; en estos semilleros hay un equipo de trabajo
que mantienen los cultivos con un alto nivel de calidad. Las plantas, estan
monitorizadas a través de modernos sistemas basados en tecnologia 1+D,
adecuando la luz, la temperatura, la humedad o la fertilizacion, bajo la
supervision de un equipo de especialistas...;

duracion: una hora

Durante los dias de estancia se visitaran al menos dos invernaderos,
principalmente de alguna variedad de tomates, de pimiento o de pepinos, en
los que se explicaran los métodos y caracteristicas de produccion; bajo los
entoldados de plastico crecen a velocidades vertiginosas: tomates, pimientos,
pepinos, berenjenas, calabacines, sandias, judias verdes, melones,
chirimoyas, nisperos y aguacates. Mas de tres millones de toneladas de
hortalizas y frutas, en una de las zonas que registra un menor indice de lluvias
de toda Europa.

duracion: hora y media



Ruta de senderismo por el entorno de Salobrefia por un itinerario con
buenas vistas del litoral y vega de Salobrefia, saliendo de la misma poblacion;
se tomarda el camino del Canal, hacia el pequefo pueblo de pescadores de La
Caleta, una ruta gue sigue por pistas, senderos, carriles agricolas y caminos
entre multitud de fincas dedicadas a la produccion de frutos tropicales, como
chirimoyas, bananas, guayabas, aguacates, mangos, nisperos...; se hara una
parada en la fabrica de azucar Nuestra Sefiora del Rosario, catalogada como
Bien de Interés Cultural, junto a La Caleta y a orillas del mar. Tiene gran
interés este ingenio azucarero construido en 1861, la unica fabrica en Europa
que durante mas de un siglo transformd la cafia de azucar en azUcar, melazas
y alcoholes para producciéon de ron y otros fines. Se continuara por la playa
del Caleton del Turco para tomar el Camino del Gambullon accediendo al casco
antiguo por la cara oeste del Castillo y al pie del Tajo; un camino de especial
interés historico y paisajistico;

desnivel acumulado: doscientos metros; duracion: tres horas aprox.

En Salobrena finca de frutos subtropicales, recorriendo con el
productor la plantaciéon y degustandolos alli mismo; esta singular produccion
es posible por la creacion de un microclima debido a la proximidad de Africa y
proteccion de Sierra Nevada de los vientos del Norte. Hoy comienzan a
cultivarse con técnicas ecoldgicas; como aguacates, mangos, guayabas,
chirimoyas, platanos bastos y nisperos. Tras recorrer dos de las terrazas de la
finca, se degustaran algunos frutos de temporada: aguacate con mermelada
de tomate, chirimoyo y trozos de mango o papaya, recién cogidos del arbol;

duracion: 1:30 h y la degustacion de frutas: 30 minutos.

Motril al atardecer, los udltimos cinco siglos de historia: la conquista
cristiana, la pirateria y su pasado azucarero: visita guiada con un recorrido
por la zona sur de la poblacion, en el que los participantes tendrian una vision
sorprendente de su historia; el cultivo de la cana de azucar, la expulsion
morisca, la conquista cristiana, la pirateria costera y las costumbres de la
ciudad hasta el siglo XX. El itinerario comprenderia los principales enclaves del
centro histérico: La Colegiata de la Encarnacion, Bien de Interés Cultural y su
plaza de armas, el Ayuntamiento de estilo barroco, el Teatro Calderdn,
Bien de Interés Cultural, inaugurado a finales del siglo XIX, la Iglesia del
Carmen, de estilo barroco...; duraciéon: tres horas
Otras visitas en Motril:

Una antigua fabrica de azucar: en la Casa de Palma, del siglo XVI, se
acoge el Museo Preindustrial de la cafa de azucar, un ingenio azucarero
morisco en un edificio de corte colonial. Se encuentra en la parte sur del cerro
de la Virgen. El museo muestra la historia de la cafia de azucar, se observaran
los aspectos botanicos, cientificos, etnograficos y culturales del azudcar, desde
el proceso de fabricacion hasta su comercializacion entre los siglos XIIl y
XVIII. El edificio tiene un patio central y un jardin con especies cuyas semillas
vinieron de América y un pequeio artesonado mudéjar;

duracion: una hora

Una bodega de ron: durante la visita a la bodega de ron Montero de
Motril se compartird la historia de la cafia de azucar, del proceso y del método



de la elaboracion tradicional de sus rones. Esta empresa hoy comercializa mas

de 240.000 litros de ron al afo. Se terminara con una degustaciéon de sus

productos, especialmente un chocoron o chocolate a la taza con ron palido;
duracion: una hora

Una iglesia sobre un antiguo palacio: la iglesia Nuestra Sefora de la
Cabeza, patrona de Motril; se supone que en este mismo lugar se levantaba
el palacio de la reina Aixa Alhorro madre de Boabdil, el ultimo rey nazari de
Granada. Fue destruido por los reyes Catdlicos, construyendo sobre sus ruinas
una ermita

allofoniento y alimenticia

Pension completa desde la comida del jueves a la comida del domingo;
tres noches y cuatro jornadas de actividad

En el Hotel rural El Ancla, en la ensenada de Calahonda, establecimiento
familiar con muy buena cocina, a cincuenta metros de la playa:

Con transporte por medios propios (*), en habitacion doble 335 €
Suplemento alojamiento de miércoles + desayuno del jueves 36 €
Suplemento habitacién individual (por noche) 19 €

En el Hotel Costa Andaluza (*%*), en la la ciudad de Motril,:

Con transporte por medios propios (*), en habitacion doble 299 €
tres noches y cuatro jornadas de actividad

Suplemento alojamiento de miércoles + desayuno del jueves 25 €
Suplemento habitacién individual (por noche) 19 €

Para el transporte proponemos alternativamente compartir coche, bien el
propio si se dispone de él, o manifestar en la reserva la disposicion para
realizarlo con el de otros; para ello Gente Viajera pondra en contacto a
quienes deseen participar de una misma ciudad o provincia. En cualquier
caso...
desde Madrid:

Suplemento, en autobus, microbus o en nuestros vehiculos de apoyo 59 €

Hora y lugar de reunion: 9:00 h. en el propio hotel o en el lugar que se
indigue en los ultimos datos.
(*) El traslado al punto de salida de las actividades es igualmente por es por
medios propios o compartidos, excepto si se contrata el suplemento de
transporte y traslados

Equipaje: pantalbn comodo para andar, zapato deportivo o de trekking,
chubasquero, pequefio macuto y ropa informal de fiesta



Santa Alicia, 19 28053 Madrid Tfno. 914780111/ 620070269 y whatsapp
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Actividades de naturaleza en Espana, turismo mas sostenible v cercano
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