
programa todo incluido y con más imaginación 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 

 
finalizando la primavera, desde el hotel complejo El Salugral (****) 

con un baño termal 
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Viiaajjeess  aarrtteessaannooss  bboossqquueess  ddee  ccaassttaaññooss  yy  rroobblleess  cceenntteennaarriiooss  
iinntteerrpprreettaacciióónn  ssoobbrree  eell  ccuullttiivvoo  ddee  llooss  cceerreezzooss  
yy  lllleevvaarrssee  ddooss  kkiillooss  aa  ccaassaa……;;  
uunnaa  cciiuuddaadd  mmeeddiieevvaall……;;  
  ddooss  jjoorrnnaaddaass,,  uunnaa  nnoocchhee//  eenn  PP..CC..  

88--99  JJUUNNIIOO  
ooppcciioonnaall::  nnoocchhee  ddeell  ddííaa  77    
--CCáácceerreess--  
22002244  

 
 



 

Ficha  básica  del  programa__________________________ ________Ficha básica del programa____________________________________  
  

 
 

 
 

>>>>  ddee  mmaayyoo  aa  jjuulliioo  ssee  cceelleebbrraann  llaass  jjoorrnnaaddaass  ddee  llaa  cceerreezzaa  ppiiccoottaa,,  eenn  
ééppooccaa  ddee  rreeccoolleecccciióónn  ddeell  áárrbbooll;;  eexxpplliiccaacciioonneess  ssoobbrree  eell  pprroocceessoo  ddee  
pprroodduucccciióónn,,  ccrreecciimmiieennttoo  ddee  llaa  ppllaannttaa,,  ppooddaa,,  iinnjjeerrttoo  yy  vvaarriieeddaaddeess……  
  

>>>>  eenn  eell  ccaassttaaññaarr  ggaalllleeggoo  ddee  HHeerrvvááss,,  EEssppaacciioo  nnaattuurraall  pprrootteeggiiddoo,,  uunn  
lluuggaarr  mmáággiiccoo,,  rruuttaa  ddee  sseennddeerriissmmoo  ppoorr  uunnoo  ddee  llooss  bboossqquueess  ddee  ccaassttaaññooss  
mmááss  iimmppoorrttaanntteess  yy  mmeejjoorr  ccoonnsseerrvvaaddooss  ddeell  ssuurr  ddee  EEuurrooppaa  
  

>>>>  cciiuuddaadd  rroommaannaa  ddee  CCááppaarrrraa,,  BBiieenn  ddee  IInntteerrééss  CCuullttuurraall,,  qquuee  lllleeggóó  aa  sseerr  
uunn  iimmppoorrttaannttee  nnuuddoo  ddee  ccoommuunniiccaacciioonneess,,  ccrruuzzaaddaa  ppoorr  llaa  vvííaa  ddee  llaa  PPllaattaa  
ddee  NNoorrttee  aa  SSuurr,,  eennttrree  EEmméérriittaa  AAuugguussttaa  ((MMéérriiddaa))  yy  AArrttúúrriiccaa  AAuugguussttaa  
((AAssttoorrggaa));;  eenn  eellllaa  qquueeddaarroonn  nnuummeerroossooss  rreessttooss,,  eennttrree  eellllooss  eell  ffaammoossoo  
aarrccoo  ((tteettrraappyylluumm)),,  qquuee  hhooyy  eess  ssuu  ssíímmbboolloo  iinneeqquuíívvooccoo;;  jjuunnttoo  aall  aarrccoo  ssee  
ssiittúúaa  eell  cceennttrroo  ddee  llaa  cciiuuddaadd,,  bboorrddeeaaddoo  ppoorr  eell  FFoorroo,,  llooss  bbaaññooss  ppúúbblliiccooss  yy  
uunnaa  ggrraann  ddoommuuss  oo  vviivviieennddaa  ddee  ggrraannddeess  ddiimmeennssiioonneess……  
  

>>>>  vviissiittaa  gguuiiaaddaa  aall  bbaarrrriioo  jjuuddííoo  ddee  HHeerrvvááss,,  mmiieennttrraass  ssee  uunn  gguuííaa  
hhiissttoorriiaaddoorr  iinntteerrpprreettaa  ssuu  ppeeccuulliiaarr  eessttrruuccttuurraa  uurrbbaannaa  rreeffiirriieennddoo  llaa  
hhiissttoorriiaa  ddee  llooss  sseeffaarrddííeess  yy  aannttiigguuaass  lleeyyeennddaass……  

  

>>>>  vviissiittaa  gguuiiaaddaa  aa  llaa  ppoobbllaacciióónn  ddeesshhaabbiittaaddaa  ddee  GGrraannaaddiillllaa  --CCoonnjjuunnttoo  
HHiissttóórriiccoo--AArrttiissttiiccoo--  aammuurraallllaaddaa  ssoobbrree  uunn  cceerrrroo,,  rrooddeeaaddaa  ppoorr  eell  eemmbbaallssee  
ddee  GGaabbrriieell  yy  GGaalláánn……  
  

>>>>  bbaaiillee  ddee  nnoocchhee  eenn  uunnaa  ccaappiillllaa  ddeessaaccrraalliizzaaddaa  
  

OOppcciioonnaalleess  
>>>>  cciirrccuuiittoo  tteerrmmaall  eenn  eell  BBaallnneeaarriioo  ddee  EEll  SSaalluuggrraall  ccoonnssiisstteennttee  eenn  uunn  
bbaaññoo  tteerrmmaall  ccoonn  hhiiddrroommaassaajjee  eenn  jjaaccuuzzzzii,,  ppeeddiilluuvviioo,,  bbaaññoo  ddee  vvaappoorr,,  
ffrriiggiiddaarriiuumm  yy  ssaallaa  ddee  nneebbuulliizzaacciióónn……  
  

>>>>  ppaasseeoo  aa  ccaabbaalllloo  ppaassaannddoo  ppoorr  uunnaa  VVííaa  VVeerrddee,,  aannttiigguuaa  eessttrruuccttuurraa  ddeell  
ffeerrrrooccaarrrriill  qquuee  iibbaa  ddeessddee  PPllaasseenncciiaa  aa  AAssttoorrggaa……    
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
 
 

 

El Valle del Ambroz, donde los árabes, en su expansión por la península, 
encontraron las viejas calzadas romanas construidas varios siglos atrás -la 
actual Vía de La Plata-, y cuyas tierras las hicieron fértiles en frutales y 
hortalizas; la población de Hervás se encuentra al pie de varias gargantas 
tapizadas de castaños centenarios; 
  

 
 

 
 

Durante los meses de mayo a julio los agricultores recogen las cerezas 
en el Valle del Ambroz, que pertenece a la misma Denominación de Origen 
que el Valle del Jerte; el guía-agricultor dará explicaciones sobre el proceso 
de producción, crecimiento de la planta, poda, injerto y variedades…; se 
podrá disfrutar y degustar esta deliciosa fruta y se llevará a casa una cajita 
de dos kilos;  

-hora y media- 
 

Visita guiada a la aljama o barrio judío de Hervás, acompañando el 
recorrido un guía-historiador interpretando el origen sefardí de la población y 
las leyendas sobre sucesos y acontecimientos que recuerdan aquélla época; 
un original circuito por sus calles empedradas y viejos edificios 

-hora y media- 
 

Ruta de senderismo por el castañar gallego de Hervás, Paisaje Protegido; 
cuyas peculiaridades son su composición de grandes castaños centenarios 
asilvestrados, salpicados por robles melojos, algunos acebos y varios 
ejemplares de hayas; ofrecen al municipio sus grandes recursos: la madera, 
las setas o las castañas…; se partirá de la plaza de toros tomando dirección a 
la carretera que asciende al puerto de Honduras, que comunica con el valle 
del Jerte… 

-dos horas aprox- 
 

Visita guiada a la población deshabitada de Granadilla -Conjunto 
Histórico-Artistico- que permanece en pie sobre un cerro que forma una 
península, rodeada por el embalse de Gabriel y Galán; al inundarse, sus 
vecinos fueron expropiados y tuvieron que marcharse; por allí pasaba la Vía 
de la Plata, está íntegramente amurallado y mantiene el antiguo castillo de la 
Casa de Alba del siglo XV… 

-hora y media- 
 

Visita guiada a la ciudad romana de Cáparra, Bien de Interés Cultural, 
que llegó a ser un importante nudo de comunicaciones, cruzada por la vía de 
la Plata de Norte a Su; aunque no reúne las condiciones defensivas 
habituales en un poblado anterior a la colonización romana, se han 
encontrado restos cerámicos que hacen mantener su origen anterior; junto a 
un arco cuadrifrontal se conoce la ubicación de las termas públicas; 
también se encuentra el lugar que ocupaba el Foro de la ciudad, una gran 
domus o vivienda de grandes dimensiones… 

-hora y media- 



opcionales 
1 Circuito termal en el balneario de El Salugral consistente en un baño 

termal con hidromasaje en jacuzzi. pediluvio, baño de vapor, frigidarium y 
sala de nebulización; sus aguas tienen beneficios cardio-respiratorios, a la 
vez que facilita  

La piscina termal hidroactiva (30 minutos) está incluida con la estancia 
en el balneario el Salugral; tiene diferentes tipos de chorros: cuello de cisne, 
pico de pato, nado a contracorriente, cascada, volcán de aire y chorros de 
agua y aire a diferentes alturas para compatibilizar el descanso con una 
sesión libre y suave de hidroterapia Para su uso es imprescindible toalla o 
albornoz, chanclas, bañador y gorro… 

 

2 Paseo a caballo desde Aldeanueva del Camino a Becedas pasando por 
una Vía Verde, antigua estructura del ferrocarril que iba desde Plasencia–
Bejar-Astorga que cruza por paisajes frondosos y diversos, pastos 
ganaderos, dehesas y bosques de hoja caduca que alcanzan el piedemonte 
de la sierra de Béjar, Reserva de la Biosfera; la magia del valle del Ambroz al 
paso y al trote; duración: dos horas  

 
 
 
 

 

 

 

DDooss  ooppcciioonneess::  
Hotel complejo balneario El Salugral (****) en Hervás; pensión 

completa desde la comida del sábado hasta la comida del domingo; 
(ambas dos en restaurantes en ruta) 

Con transporte por medios propios (*), en habitación doble   196 € 
Suplemento habitación individual (por noche)             26 € 
Suplemento alojamiento del viernes + desayuno sábado           49 € 
Suplemento circuito balneario 40 minutos            25 € 
(hidromasaje en jacuzzi, pediluvio, baño de vapor y sala de nebulización) 
Suplemento paseo a caballo, dos horas              35 € 

 
Hotel Complejo Roma (**) en Hervás (recientemente reformado); 

incluye desde la comida del sábado a la comida del domingo    169 € 
Suplemento habitación individual (por noche)             20 € 
Suplemento alojamiento del viernes + desayuno sábado           39 € 

 
Para el transporte proponemos alternativamente compartir coche, bien 

el propio si se dispone de él, o manifestar en la reserva la disposición para 
realizarlo con el de otros; para ello Gente Viajera pondrá en contacto a 
quienes deseen participar de una misma ciudad o provincia. En cualquier 
caso… 

desde Madrid: 
Suplemento, en autobús, microbús o en nuestros vehículos de apoyo        39 € 

 



Hora y lugar de reunión: a las 9:00 h. del sábado en en el otel o en el 
lugar que se indique en los últimos datos. 
 
* El traslado al punto de salida de las actividades es igualmente por medios 
propios o compartidos, excepto si se contrata el suplemento de transporte y 
traslados 
 
Equipaje: ropa de abrigo, pantalón cómodo para andar, zapato deportivo o 
de trekking, chubasquero, pequeño macuto; muy útiles los prismáticos 
Itinerario: desde Madrid, N-V hasta pasado Navalmoral; a la derecha tomar 
la EX 108 con dirección a Plasencia; desde aquí, tomar la Carretera de 
Hervás y Bejar; alternativa: desde Madrid, N-VI Villacastín Ávila, desvío por 
la N 110 a Bejar y Hervás. 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  

 
 

 
 

Santa Alicia, 19 28053 Madrid            Tfno. 914780111/ 620070269 y whatsapp 
E-mail: info@genteviajera.com-         http://www.genteviajera.com 

 
Actividades de naturaleza en España, turismo más sostenible y cercano 
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