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LLaa  nnoocchhee  ddee  SSaann  JJooaann  yy  rraaffttiinngg……   
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21-24 junio 22002244  

--LLlleeiiddaa--  
 

La noche más mágica en el corazón de Pirineos 
fiestas de Interés Turístico 

 

la noche de las Fallas de Sant Joan en Isil  
comienza descendiendo el fuego por la montaña con troncos ardiendo 

sendas de alta montaña y la aventura de las aguas bravas  
en uno de los mejores ríos de Europa, con caudal garantizado; 

rafting, hidrospeed en el Noguera Pallaresa. 
barranquismo de iniciación y superior en el Berrós y Estarón 

interior del Parque Nacional de Aigüestortes y estany San Mauricio 
 
  

  
eell  lluuggaarr    
En el marco de los Pirineos de Catalunya, el Noguera Pallaresa es uno de 

los mejores ríos de España para la práctica de los deportes de aguas bravas, 
por los importantes aportes de agua que provienen de una multitud de valles 
lacustres de origen glaciar 

En el interior del Parque Nacional de Aigües Tortes y Lago San Mauricio 
existen cerca de doscientos lagos -o estanys- de origen glaciar. 

El río Noguera Pallaresa nace en la Pla de Beret, en el Alto Aran, a pocos 
metros del nacimiento del río Garona que se dirige hacía el atlántico a través 
de Francia; atraviesa la comarca del Pallars Sobirá y desciende hacía el sur 
abriendo desfiladeros como los de Collegats y Terradets, tan abruptos que 
hasta el siglo XVIII no se abrió por sus acantilados ningún camino.  

  
llaa  ooccaassiióónn  yy  eell  ccoonntteenniiddoo  

La clásica aventura del agua en pleno deshielo… descenso del curso de 
aguas en los tramos del nacimiento cuando éstas se descuelgan por las grietas 
de la montaña, una especie de trekking acuático… 

En España ya se realizaba el descenso de ríos con fines industriales, cuando 
se transportaban trenes de troncos cortados y atados en estos mismos valles 
pirenaicos, que se gobernaban con grandes remos…; en los años ochenta 
deportistas franceses aprendieron estas técnicas en Canadá, sobre lanchas 
neumáticas e introdujeron la actividad en Europa 

Al llegar el solsticio de verano, la noche del 23 de Junio, cincuenta fallas 
se encienden con un ritual ancestral; durante el día es el culto al sol, pero al 
llegar la noche se agradece a los dioses el éxito de las cosechas con la llegada 
del buen tiempo… 
  



llaass  eexxppeerriieenncciiaass  yy  llooss  iittiinneerraarriiooss  
Noche de fallas y hogueras de Sant Joan de Isil -Fiesta de Interés Turístico- 

en el valle por el que cruza el tramo alto del Noguera Pallaresa; un grupo de 
falleros, después de unos días de preparar grandes troncos de árbol, suben por 
la tarde hacia las montañas de Airoto, y al anochecer encienden esos troncos y 
descienden hacia el pueblo de Isil, durante hora y media con ellos en llamas, 
observándose en la distancia, desde la plaza del pueblo, unos puntos de fuego 
que bajan en zigzag… 

El mejor río de la península para realizar descensos de aguas bravas, al 
inicio de la temporada que provoca el deshielo de las nieves de alta montaña…; 
rafting o descenso en barcas neumáticas, de seis, ocho o diez plazas, pilotada 
por un técnico deportivo; con dos recorridos: uno completo de 32 kilómetros 
en dos tramos o sólo el primero de 14 kms. -el segundo es por los desfiladeros 
de Collegats-; el cauce en pocos kilómetros salva un desnivel de doscientos 
metros, provocando rápidos, olas y “contras” bellísimas  

El hidrospeed es una especie de trineo flotante sobre el que el deportista 
va tumbado con neopreno y aletas durante 8 Km. de río… 

Dos niveles de descenso de barrancos: el de iniciación con rápeles más 
pequeños pero con los suficientes elementos naturales para hacerlo 
apasionantes para participantes noveles; el de nivel medio con rápeles de 
hasta cuarenta metros y con características que lo convierten en una actividad 
más técnica; realizado por un técnico deportivo.  

El paseo a caballo se realiza desde Llavorsí, y discurre tanto por un camino 
forestal junto al río Noguera de Cardós, como por unas lomas que facilitan una 
perspectiva de los dos valles que confluyen en la población; duración; lo dirige 
un monitor de equitación -dos horas-.  

Una travesía de senderismo de alta montaña por el interior del circo glaciar 
de San Mauricio, con guía de naturaleza, subiendo desde el Prat de Pierró, 
siguiendo el margen del río del río Escrita, siguiendo hacia la cascada del 
Ratera y mirador del estany, regresando por el sur del lago; hay una segunda 
opción más suave, sólo del circo de San Mauricio, para lo que habría que 
coger el servicio de taxis 4x4 desde Espot -entre cuatro y seis horas- 

 
COMBINADO SENDERISMO, por el Parque Nacional de Aigüestortes y lago San 
Mauricio y por otras sendas por caminos tradcionales 
COMBINADO BÁSICO: rafting y descenso de barrancos nivel iniciación o paseo a 
caballo.  
COMBINADO MEDIO: rafting, descenso de barrancos nivel superior 
COMBINADO SUPERIOR: rafting, descenso de barrancos nivel superior e hidrospeed  
  
eell  aalloojjaammiieennttoo  
Centro actividades Cien Lagos en Esterri D’Aneu. Desde el alojamiento del 
viernes 21 –sin servicio de cena-; y pensión completa desde el desayuno del 
sábado 22 hasta la comida del lunes 24. Total: tres noches. 
 
con transporte por medios propios (*),   en Caravana Habitación doble 
 

 Combinado de rutas de senderismo        239 €       309 € 



 Combinado básico           308 €       378 € 
 Combinado medio           319 €       389 € 
 Combinado superior          359 €       429 € 
 Suplemento individual x noche            10 €          18 € 
 
Hora y lugar de reunión: después del desayuno del sábado, a las 9,30 h. 
en el alojamiento 
* Nota: el traslado desde el hotel al punto de salida de las actividades es 
igualmente por medios propios. 
 
Equipaje: bañador, calzado cómodo para andar, deportivas usadas que se 
puedan mojar, chubasquero, prendas de abrigo. 
Itinerario: desde Madrid por la N-II dirección Barcelona, por autovía pasado 
Fraga- salida a Alcarrás. En dirección a Barcelona se toma la comarcal a Seo 
de Urgel. Tomar cruce en lado izquierdo a Balaguer, ya unos 4 Km. aprox., 
tomar desvío hacia Tremp (por Camarasa), Pobla de Segur, Sort, Llavorsí, 
Escaló y Esterri D’Aneu. 
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